vezalrijateljev -
MladineSioveni

Predavanje bo v sredo, 19.2.2025, ob 17.00 v udilnici $t. 25.
Predava: Tanja Pov3i¢, vodja Modre postaje na Zvezi prijateljev mladine Slovenije (ZPMS).

Stiske, s katerimi se otroci sreCujejo, so lahko pozitivne in za razvoj pomembne. So del
vsakdanjika in poligon otrokom, da se urijo v reSevanju problemov in teZav. TakSne stiske
otrokom, ko pride do resitev le teh, predstavljajo izziv in veselje.
DOLGOTRAJNA STISKA, ki je otrok ne zmore sam resit, se nanasa na odnose do okolja in je
nevarna za otrokovo fiziéno in duSevno zdravje. Taksno stisko pri otrocih lahko povzrocajo
tudi vedenja starSev. Na sre¢anju se bomo, med drugim, usmerili $e na prepoznavanje
vedenjskih sporocil, s katerimi otroci z nami komunicirajo in skupaj poiskali ustrezne

pristope, tako v odnosu do otroka, kot tudi do starSa/skrbnika.

Predavanje je namenjeno vsem starSem otrok na razredni stopniji.

VLJUDNO VABLIENI.
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